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historisch tijdsgewricht 

Wellicht zal iedereen die deze agenda koopt wel iets gelezen of gehoord hebben over de 
Nieuwe Tijd. Een Nieuwe Tijd die in de bijbel, in de Openbaringen van Johannes, al wordt 
aangekondigd als een nieuwe hemel en een nieuwe aarde. Het verrijzen van een nieuwe 
mensheid, ‘a new ascending humanity’. Het voorportaal naar deze nieuw te verrijzen 
mensheid blijkt voor velen eerder een road of descending.  Een weg van luctor et emergo: ik 
worstel en kom weer boven. Veel wat nog aan negativiteit ligt opgeslagen in de 
rommelzolder van het individuele en collectieve bewustzijn werd of wordt definitief 
schoongespoeld door mondiale rioolbuizen en die van het eigen toilet. Wat niet waarachtig 
is, moet vroeg of laat worden losgelaten. De schijn kan steeds minder worden opgehouden. 
Leugens, bedrog, maskering en heimelijkheid worden sneller en scherper doorzien. Situaties 
en relaties die gebaseerd zijn op angst en schijnzekerheid wankelen op hun grondvesten. 
Eeuwenoude beerputten gaan open, door menigeen met schokkende verbijstering 
gadegeslagen over de inhoud daarvan.   

Met de voortschrijding van het lentepunt door de dierenriem – de precessie – (wie meer 
over precessie wil weten googled op precessie) zijn wij nu allen getuige van het openbreken 
van de Watermantijd. Geheel in tune met de aard van dit teken gebeurt dat vooral met 
schokken en met revoluties. Deze nieuwe dageraad kan vanuit astrologische optiek vooral 
goed worden geïnterpreteerd als we die niet alleen bezien vanuit het lentepunt Waterman 
maar ook vanuit het tegenoverliggende herfstpunt Leeuw. Het is juister als wij zeggen dat 
wij getuige zijn van de dageraad van het Waterman/Leeuw tijdperk. Nu wordt de energie op 
mondiaal niveau voelbaar van de vijfde zodiakale as: de as van Mens en Maatschappij.  

Zo’n 2000 jaar geleden brak er vanuit de precessie een andere dageraad aan: het lentepunt, 
ging toen door Vissen lopen. Vanaf die tijd stroomde de invloed van de zesde zodiakale 
Vissen/Maagd, de as van Hemel en Aarde, de wereld in. In dat tijdperk, dat we het religieuze 
tijdperk mogen noemen, was je een goed en voorbeeldig mens wanneer je de hoogste 
eigenschappen van deze as dag en nacht naleefde. Kortgezegd: je diende een diep religieus 
mens te zijn die in volledig vertrouwen en overgave aan God (Vissen) een zedig, kuis, 
deugdzaam en zo rein mogelijk leven leidt (Maagd).  

Het teken waarin het lentepunt en het tegenoverliggende herfstpunt loopt, kleurt het 
algemene leven op aarde. In de afgelopen 2000 jaar werden we daarom allemaal een beetje 
Vissen en allemaal een beetje Maagd. 

the age of Aquarius; de Waterman/Leeuw tijd valt samen met een verschuiving in 
bewustzijn 



Sinds een aantal decennia komen de tekenen naar voren van de Waterman/Leeuw as. Een 
totaal nieuw bewustzijn is aan het doorbreken voor een tijdsperiode van ongeveer een 
nieuwe 2000 jaar waarin we allemaal een beetje Waterman en allemaal een beetje Leeuw 
zullen worden. Dat zien we bijvoorbeeld terug in de sterke individualisering. Maar ook in de 
vrijheidsdrang van het individu, in het feit dat we met respect verschillig van elkaar mogen 
en willen zijn, in de toenemende macht van de sociale media, in de schreeuw om democratie 
van volkeren die genoeg hebben van de gezwollen autoriteit van dogmatische en 
uitbuitende regimes.  Dit bijvoorbeeld waar het de Watermanpool betreft. En waar het de 
Leeuwpool betreft zien we de invloed weerspiegeld in een geloven in jezelf, verwennen van 
jezelf, jezelf zijn, jezelf kennen, in je eigen kracht komen, zelfstandig willen zijn, zzp-er zijn, 
een ster willen zijn, in makeovers en jezelf herdefiniëren, programma’s als Idols, dans- en 
kookprogramma’s, etc. En in de vele coaches om mensen aan te moedigen en in hun kracht 
te zetten. Het gericht zijn op zichzelf varieert van een ijdel narcisme tot een verlangen om 
tot een diepere zelfkennis te komen en de moed om daarvoor verantwoordelijkheid te 
nemen. En natuurlijk laat de invloed van deze nieuwe as zich zien in ontspringen van het 
frisse Aquarius-levenswater naar het openen van een gezuiverd Leeuwenhart.  

Het openbreken van de Waterman/Leeuwtijd loopt parallel met een verschuiving in 
bewustzijn naar de Nieuwe Tijd. Dit betekent niet alleen een totaal nieuwe invloed vanuit de 
precessie, maar ook dat de zielsvibratie op een hoger niveau zal komen. Een verschuiving in 
bewustzijn houdt niet alleen in een verschuiving naar de ruimte, conform Waterman, maar 
ook van het heront-dekken van de innerlijke ruimte. Het innerlijke universum. Dit is een 
belangrijk gegeven voor de spirituele astrologie want het markeert weergaloos het proces 
van de Zwarte Lichten, waarvan de Zwarte Maan het beginpunt is. Het is natuurlijk niet 
toevallig dat juist in deze tijd de Zwarte Lichten, als inluider van een nieuwe astrologie, hun 
universele licht ineen zullen doen vloeien met het ondermaanse licht op onze planeet.  De 
Zwarte Lichten – als onderdeel van de spirituele astrologie – onthult een unieke universele 
dimensie in de geboortehoroscoop van ieder mens. Hierdoor komt er toegang tot een 
ruimer bewustzijn dat het persoonlijk psychologische in een ander daglicht zet. Het 
transcendeert het psychologische naar het universele, waardoor psychologische 
vraagstukken niet alleen nog vanuit een psychologisch niveau worden benaderd, maar ook 
vanuit een universeel niveau kunnen worden begrepen. En dat schept ruimte. 

Vanuit deze optiek is de individualisering, waarnaar onder andere door de kerk  met 
argusogen wordt gekeken, een absolute noodzaak. Individualisering moet niet leiden tot 
verkeerde ikkigheid maar naar kennis van het universele Zelf. Dat is de invloed van de 
Waterman/Leeuw as op spiritueel niveau.  

van intellect naar intuïtie; van herfstpunt Maagd naar lentepunt Waterman 

De verschuiving in bewustzijn is onder andere een verschuiving van het intellectuele naar 
het intuïtieve. De Vissenpool van de vorige zodiakale as bracht de geestelijkheid voort, niet 
alleen de geestelijkheid in de kerk, maar het geestelijke leven in het algemeen. Het geloof. 
En de Maagdpool bracht de scholing, de wetenschap, de Industriële Revolutie en de 
consumptiemaatschappij voort. Niet meer zomaar geloven, maar eerst je nuchtere verstand  
gebruiken. Het verstand, of het intellect, werd na eeuwenlang religie en geloof de 
toetssteen. In die tijdgeest zijn velen van ons nog opgevoed en geschoold. Als je een knappe 
kop had met veel kennis erin dan kon je het ver schoppen. Ook als dat hoofd geen 
verbinding had met het hart. Maar hoofden zonder harten zijn aan het uitsterven. We zien 



hier dus een verschuiving van het herfstpunt van de vorige as naar het lentepunt van de 
nieuwe as, de Watermanpool. Want deze pool zet aan tot een ander gebruik van de 
hersenen. Hersenen in samenwerking met het hart (Leeuw). Deze samenwerking tussen het 
hart en de hersenen opent de poort naar innerlijk weten. Intuïtie dus. We hebben 
eeuwenlang autoriteit buiten onszelf gezocht en aanvaard, maar nu gaat het aankomen op 
ons eigen innerlijk weten. 

van ego naar essentie 

Een ander facet van de verschuiving in bewustzijn is die van ego naar essentie. Elk teken van 
de dierenriem kan zich uitdrukken van zijn laagste tot zijn hoogste eigenschappen. De ene 
Zon in Steenbok is de andere niet. Zowel de negatieve als de positieve eigenschappen 
kunnen met een bepaald teken naar voren komen. Dit gaat ook op voor het lente- en het 
herfstpunt wanneer we naar de precessie kijken. De Zon is gelieerd aan het teken Leeuw, het 
herfstpunt dus van de nieuwe zodiakale as. In de horoscoop verwijst de Zon onder andere 
naar het zelfbewustzijn en ook naar het ego. Dat is één facet van de Leeuwpool dat in de 
toekomst zeer sterk naar voren zal komen.  

Echter, het teken Leeuw is ook gelieerd aan de Zwarte Maan. En de Zwarte Maan 
vertegenwoordigt een veel dieper gecentreerd bewustzijn, namelijk de essentie. Door de 
invloed van de Leeuwpool zal er in mensen een steeds sterkere drang naar voren komen om 
vanuit een dieper zelfbewustzijn te gaan leven. Maar het is niet alleen een drang, het is een 
kosmische noodzaak. Leven vanuit de essentie zal kosmisch worden gehonoreerd. Waarom? 
Omdat de Leeuwpool ons zal activeren om ons ik-bewustzijn voorbij het ego te 
transcenderen naar het universele bewustzijn van de essentie. Die onze innerlijke ruimte 
opent. Wij reageren allemaal bewust of onbewust op deze nieuwe kosmische trilling. Precies 
zoals we bewust of onbewust hebben gereageerd op de vibratie van de Vissen-Maagd as. 
Deze as van Hemel en Aarde bracht ons 2000 jaar in beweging. Het deed het bloed de ene 
keer zacht door de aderen vloeien door vanuit kerken, kloosters en gebed te reiken naar de 
hoogste mystiek. En dan weer kolkte het door de aderen om in naam van god mensen om 
zeep te brengen die geloofden in een andere god.  

Als we in de afgelopen 2000 jaar naar boven keken, zagen we de hemel. Maar in de 
komende 2000 jaar zullen we het universum zien. En we zullen ons realiseren dat er niet één 
hemel ergens boven in de lucht is, maar dat we in feite allemaal een persoonlijke hemel 
hebben. En een persoonlijke hel. We creëren onze hemelvaart of hellevaart in ons eigen 
bewustzijn. 

het talent vanuit essentie: vernieuwende scheppingskracht 

Er is nog een andere kosmische noodzaak om vanuit de essentie te gaan leven: het 
ontdekken van onze unieke creatieve vermogens die daaruit voortkomen en ons daarin laten 
inspireren. Een nieuwe aarde en een nieuwe hemel zal mede gestalte krijgen door de 
gepassioneerde en unieke scheppingskracht die vorm en gestalte krijgt vanuit de essentie, 
astrologisch gesproken de Zwarte Maan. Ieder mens heeft toegang tot zijn eigen innerlijk 
universum via dat kleine stukje dierenriem dat de Zwarte Maan-zone omvat. Dit is het meest 
essentiële stukje dierenriem dat met de nieuwe zodiakale as in ons allemaal extra in vibratie 
wordt gebracht. Juist nu, conform het herfstpunt in Leeuw, komt het vooral aan op de eigen 
scheppingskracht, op onze eigen creativiteit. De Zwarte Maan impliceert een prangende en 



noodzakelijke tweede geboorte in ieder mens. Er is werkelijk sprake van een 
zwangerschapsperiode die naarmate de tweede levenshelft in zicht komt,  jaren kan duren. 
De stuwende zielskrachten om geboren te worden vanuit de eigen essentie zijn vele, vele 
malen sterker dan het ego, dat die hele ongemakkelijke zwangerschap het liefste zou willen 
aborteren.  

een verschuiving naar het innerlijk universum  

Als spiritueel astrologen kunnen wij veel cliënten hun weg wijzen met deze historische 
verschuiving in bewustzijn. Met de spirituele astrologie, die de Zwarte Lichten omvat, het 
Knopenkruis en het Gelukspunt, kunnen we concreet wegwijzers geven in het consult. 
Wegwijzers om het eigen innerlijke universum te openen. De Zwarte Maan-zone wordt wel 
het geboortekanaal genoemd. Het is de opening van het innerlijke universum naar deze 
fysieke wereld. Het is het zwarte gat van de horoscoop waardoor innerlijke universele kennis 
en wijsheid in deze fysieke dimensie kan stromen. De nieuwe tijdgeest zal ons in alle 
toonaarden stimuleren om ons bewustzijn naar binnen te verleggen en daar de innerlijke 
ruimte te exploreren om tot een geheel unieke en vrije (Waterman) expressie (Leeuw) te 
komen.  

van geboortekanaal tot scheppingspoort  

Hoe meer zwart licht vorm en structuur krijgt door de Zwarte Maan-zone naar onze wereld, 
hoe meer vreugde en plezier je daaraan zult beleven. In essentie is ieder mens op zijn 
allerintegerst en puurst. Met het gaan leven vanuit de essentie zal het ego natuurlijkerwijs 
naar de achtergrond worden gedirigeerd. Dan vindt er een verschuiving plaats van het 
egobewustzijn naar een universeel gecentreerd zelfbewustzijn. En hoe meer het ego-ik kan 
worden losgelaten hoe meer je je met vol vertrouwen kunt gaan identificeren met de 
essentie. Want in de eerste levenshelft is de Zon het centrum van de horoscoop om tegen de 
tweede levenshelft plaats te maken voor het nieuwe centrum vanuit essentie. Dan kunnen 
de eerste weeën van het geboortekanaal geleidelijk plaats gaan maken voor een 
doorstroming van de eigen universele scheppingskracht door een pijnvrije scheppingspoort, 
omdat je met het structuur geven uit deze onuitputtelijke bron steeds meer een ongekende 
vreugde zult ervaren. Het is de bron van je Authentieke Zelf. Of zo je wilt: je Natuurlijke Zelf. 
Juist de spirituele astrologie kan hier met het duiden van de negen spirituele punten in 
relatie tot het zonnestelsel zeer exacte informatie geven aan de cliënt. 

 van buiten naar binnen  

De verschuiving in bewustzijn houdt ook in dat we naar binnen gaan. ‘Van een 
buitenwaartse naar een binnenwaartse expressie.’  Je kunt je de Zwarte Maan het beste 
voorstellen niet alleen als een gebundelde kracht, maar vooral als ineengevouwen 
bewustzijn. Ineengevouwen door onze geboorte op aarde waardoor we sowieso al in een 
vernauwd bewustzijn leven en doordat daar ook nog eens een kruis door wordt gezet een 
aantal jaren na de geboorte. Velen van ons herinneren zich dat, maar een aantal niet. Maar 
de herkenning wanneer het eenmaal is genoemd uit zich vaak eerst in een zachte 
verwondering. Alsof er een moment plaatsvindt van resetting. Alsof alles inderdaad anders 
wordt. Binnenwaartse expressie houdt in het verkennen van het beschikbare bewustzijn, dat 
tot een steeds ruimere beschikbaarheid kan leiden wanneer de scheppingskracht vanuit de 
essentie eenmaal kan doorstromen.                                    



6 miljard innerlijke universa 

In de Waterman/Leeuw tijd komt vooral ook de uniciteit van ieder individu naar voren. We 
zien aan ons firmament één zonnestelsel. Onze zon, die fenomenale licht- en levengevende 
ster die als majestueus middelpunt de planeten al miljarden jaren hun baan afdwingt. Eén 
uiterlijk zonnestelsel. Maar van binnen dragen we allemaal dat zonnestelsel op onze eigen 
manier in ons mee. Er zijn daarom 6 miljard Venussen, 6 miljard Jupiters, 6 miljard 
Saturnussen, etc. En er zijn ook 6 miljard innerlijke universa. Wanneer we alle kennis en 
wijsheid en alle vernieuwende scheppingskracht vanuit ons innerlijke universum op aarde 
vorm gaan geven, betekent dat een kosmische aardverschuiving in het bewustzijn van ons 
mensen op deze planeet. We zullen een universele dimensie integreren op aarde doordat 
we onze onmetelijke innerlijke ruimte en scheppingskracht samen kunnen laten vloeien met 
het aardse leven. Leven vanuit de essentie betekent bewust meehelpen de aarde zich te 
vernieuwen door jouw schepppingskracht vorm te gaan geven.  

nuancering 

Het volstaat niet om met één Zwarte Maan te werken. De Zwarte Maan – ik benadruk het 
nog eens – is niet hetzelfde als Lilith (zie artikel het verschil tusen Lilith en de Zwarte Maan 
op www.lunanegra.nl/nieuws (je kunt het ook downloaden). Zie voor deze speciale doe- 
workshop de advertentie. Verder moet uitgegaan worden van teken en huis (door de twee 
Zwarte Manen kunnen twee verschillende tekens en huizen worden bezet), en van de 
aspectering. Dat geldt ook voor het tegenoverliggende punt Priapus. Verder moet gekeken 
worden naar alle aspecten en positie van de polen van de solaire as: Zwarte Zon en Diamant. 
Dan krijgen we een beeld van het Zwarte Lichten –proces. Daarnaast moet het Knopenkruis 
met alle ins en outs in beeld worden gebracht en samengevlochten met de Zwarte Lichten 
en het Gelukspunt. En tenslotte worden deze negen spirituele punten in verband gebracht 
met het zonnestelsel in de horoscoop. Dat is spirituele astrologie. Meer informatie staat op 
www.lunanegra.nl/opleiding.  

Ik heb in dit artikel slechts enkele facetten kunnen noemen over de relatie spirituele 
astrologie en de Nieuwe Tijd. Voor wie interesse heeft: in het boek dat ik nu aan het 
schrijven ben, komen veel meer facetten aan bod en is ook gericht op praktische toepassing. 

tenslotte 

Het Vissenbewustzijn kwam met de afdaling van Christus uit de hemel op aarde. Het nieuwe 
bewustzijn komt uit het universum. Wie anders dan astrologen zijn bezig met de 
betekenisgeving van universele krachten? Juist de spirituele astrologie kan ieder mens 
wijzen op zijn eigen kosmische afkomst en die concreet maken op onze planeet. 

 

 

 

 

 

http://www.lunanegra.nl/nieuws
http://www.lunanegra.nl/opleiding

